
 

 

 

       S P E I S E P L A N

vom Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

26.02. - 01.03.
Geflügel-Frikadelle 1a,3,9,10

 mit Reis und Gemüse, 
dazu Bratensoße 1a

Pfannkuchen 1a,3,7 
mit Apfelmus

Und Zimt- und Zucker

Backfisch 1a,4 
mit Kartoffeln und Gemüse,

dazu Dill-Curry-Soße
 1a,7

Gemüsesuppe, dazu  
Vollkornbrötchen 1a,1b

(Joghurt 7)

Käsespätzle, 1a,3,7,20

dazu Rohkost

04.03. - 08.03.
Milchreis 7 mit Apfelmus 

oder Zimt- und Zucker
Tortellini  mit 

Käsefüllung 1a,7,
dazu Tomatensoße und

Rohkost

Geflügelfleischklößchen 1a

in Rahmsoße 1a,7

(mit Erbsen & Möhren), 
dazu Reis

(Obst)

Nudeln 1a  mit 
Tomatensoße 1a

dazu Karotten-Kraut-Salat

Eintopf mit Nudeln, Gemüse 1a

Geflügelfleischklößen 1a,

dazu Vollkornbrot 1a,1b

(Joghurt 7)

11.03. - 15.03.

Kartoffelsuppe mit 
Geflügel-Würstchen 7,9,10,16,25

dazu Roggenbrötchen 1b

(Joghurt 7)

Hähnchenbrustfilet 
mit fruchtiger Mango-

Curry-Soße 1a,7, dazu Reis 
und Gemüse 

Kartoffelpuffer 1a,3 mit 
Apfelmus 

Fischstäbchen 1a,4 mit 
Salzkartoffeln,

dazu Gemüse und 
Dillsoße 1a,7 

Pizza Margherita 1a, dazu
frischer Eisbergsalat mit

Joghurtdressing 7

18.03. - 22.03. Betriebsferien
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